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ΖΡΞΟΓ�ΠΡςΩ�ΦΗΥΩ∆ΛΘΟ∴�∆ΩΩΥ∆ΦΩ�∆ΩΩΗΘΩΛΡΘ�� �)ΗΘΦΗς8�ΩΥΗΟΟΛςΗς�∆ΘΓ�ΡΩΚΗΥ�ςΞΣΣΡΥΩς�ΖΡΞΟΓ
∆ΟςΡ�ΕΗ�ϑΛΨΗΘ�ΘΗΖ�ΟΛΙΗ�ΖΛΩΚ�ΩΚΗςΗ�ΦΟΛΠΕΛΘϑ�∆ΘΘΞ∆Ος�

∃ΟςΡ8�ςΚ∆Γ∴�ςΣΡΩς�Φ∆Θ�ΟΛΝΗΖΛςΗ�ϑΥΗ∆ΩΟ∴�ΕΗΘΗΙΛΩ�ΙΥΡΠ�ΩΚΗ�ΨΛΕΥ∆ΘΩ�ΦΡΟΡΥς�ΩΚ∆Ω�∆ΘΘΞ∆Ος
Φ∆Θ�ΕΥΛΘϑ���,Ι�∆�ΩΥΗΗ�ΡΥ�∆�ΣΡςΩ�Φ∆ΞςΗς�∆�Γ∆ΥΝ�ςΣΡΩ�ΡΘ�∆Θ∴�Σ∆ΥΩ�ΡΙ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ8�ςΛΠΣΟ∴
ΣΟ∆ΘΩ�∆�ΥΡΖ�ΡΙ�∆ΘΘΞ∆Ος�ΡΘ�ΩΚΗ�ς∆ΛΓ�∆ΥΗ∆8�∆ΘΓ�Ζ∆ΩΦΚ�ΩΚΗ�ςΚ∆ΓΗς�ΓΛς∆ΣΣΗ∆Υ�ΖΛΩΚ�ΩΚΗ
Υ∆ΓΛ∆ΘΩ�ΦΡΟΡΥς�ΩΚΗ�∆ΘΘΞ∆Ος�ΖΡΞΟΓ�ΣΥΡΓΞΦΗ�ΦΡΠΗ�ΩΚΗΛΥ�ΙΞΟΟ�ΕΟΡΡΠ�

∃ΘΘΞ∆Ος�∆ΥΗ�ϑΥΗ∆Ω�ΦΡΠΣΟΗΠΗΘΩς8�ΘΡΩ�ΡΘΟ∴�ΙΡΥ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΕΞΩ�ΙΡΥ�∴ΡΞΥ�ΚΡΞςΗ�∆ς�ΖΗΟΟ�
8ςΗ � ΩΚΗΠ�ΣΥΡΣΗΥΟ∴8 � ∆ΘΓ�∴ΡΞ∂ΟΟ � ΥΗ∆ΟΛ]Η � ΩΚ∆Ω �∆ΘΘΞ∆Ος �∆ΥΗ �ΖΡΘΓΗΥΙΞΟ � ∆ΘΓ � ΥΗΖ∆ΥΓΛΘϑ
ΛΘΨΗςΩΠΗΘΩς�ΙΡΥ�ΩΚΗ�ΩΡΩ∆Ο�ΕΗ∆ΞΩ∴�ΡΙ�∴ΡΞΥ�ΚΡΞςΗΚΡΟΓ�
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" �7ΚΗ�0∆Θ∴�%ΗΘΗΙΛΩς�2Ι�∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ

<ΡΞ�ςΗΗ�ϑ∆ΥΓΗΘς�ΛΘ�Π∆Θ∴�ΚΡΠΗς8�ΛΘ�Π∆Θ∴�ΥΗΦΥΗ∆ΩΛΡΘ∆Ο�ΣΟ∆ΦΗς8�∆ΘΓ�ΗΨΗΘ�ΛΘ�Π∆Θ∴
ΖΡΥΝΛΘϑ�ΗΘΨΛΥΡΘΠΗΘΩς���7ΚΗ∴�∆ΥΗ�ΞςΗΓ�ΩΡ�ΣΟΗ∆ςΗ�ΩΚΗ�Η∴Ης�∆ΘΓ�ΣΥΡΨΛΓΗ�∆�ΩΗΠΣΡΥ∆Υ∴
ΥΗςΣΛΩΗ�ΩΡ�ΩΚΗ�ΞςΞ∆ΟΟ∴�Η[Κ∆ΞςΩΛΨΗ�ΓΗΠ∆ΘΓς�ΡΙ�ΗΨΗΥ∴Γ∆∴�ΟΛΙΗ�� �6ΡΠΗΚΡΖ8�∆�ΩΡΞΦΚ�ΡΙ
ϑΥΗΗΘ�Λς�∆Θ�ΛΘΨΛϑΡΥ∆ΩΛΘϑ�ςΛϑΚΩ�ΙΡΥ�ΖΗ∆Υ∴�ςΡΞΟς�ΟΡΡΝΛΘϑ�ΙΡΥ�∆�ΥΗΙΥΗςΚΛΘϑ�Η[ΣΗΥΛΗΘΦΗ�
∃ςΛΓΗ�ΙΥΡΠ�ΩΚΗ�ΣΟΗ∆ςΞΥΗς�∆�ϑ∆ΥΓΗΘ�Φ∆Θ�ΣΥΡΨΛΓΗ�ΙΡΥ�ΣΗΡΣΟΗ�ΖΚΡ�ϑΗΩ�ΩΡ�ςΗΗ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ8
ΩΚΗ�∆ΦΩ�ΡΙ�ΦΥΗ∆ΩΛΘϑ8�∆ΘΓ�Π∆ΛΘΩ∆ΛΘΛΘϑ8�∆�ϑ∆ΥΓΗΘ�Λς�∆�ΥΗΖ∆ΥΓΛΘϑ�Η[ΣΗΥΛΗΘΦΗ�ΛΘ�ΛΩςΗΟΙ�

:Κ∴�∆ΥΗ �∆ � ΟΡΩ � ΡΙ �ΣΗΡΣΟΗ8 � ΥΗϑ∆ΥΓΟΗςς �ΡΙ �ϑΗΘΓΗΥ8 � ∆ϑΗ8 � ΦΥΗΗΓ8 � ΥΗΟΛϑΛΡΘ �∆ΘΓ �ΕΗΟΛΗΙς8
Ι∆ςΦΛΘ∆ΩΗΓ�ΖΛΩΚ�ΩΚΗ�∆ΥΩ�ΡΙ�ϑ∆ΥΓΗΘΛΘϑ∀��3ΗΥΚ∆Σς8�ΛΩ∂ς�ΕΗΦ∆ΞςΗ�ΡΙ�ΩΚΗ�Π∆Θ∴�ΕΗΘΗΙΛΩς�ΩΚ∆Ω
Φ∆Θ�ΕΗ�ΓΗΥΛΨΗΓ�ΙΥΡΠ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ���/ΗΩ∂ς�Ω∆ΝΗ�∆�ΟΡΡΝ�∆Ω�ΩΗΘ�Ι∆ΘΩ∆ςΩΛΦ�∆ΓΨ∆ΘΩ∆ϑΗς�ΩΚ∆Ω�Φ∆Θ
ΕΗ�ΗΘΜΡ∴ΗΓ�ΙΥΡΠ�ΣΞΩΩΛΘϑ�∆�ϑΥΗΗΘ�ςΣΛΘ�ΛΘ�ΡΞΥ�ΟΛΨΗς�

• ∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ�ΗΘΥΛΦΚΗς�ΡΞΥ �∆ΗςΩΚΗΩΛΦ �ςΗΘςΛΕΛΟΛΩΛΗς�� � 7ΚΗ�Π∴ΥΛ∆Γ�ΦΡΟΡΥς � ΩΚ∆Ω � ΩΚΗ
ΣΟ∆ΘΩς�ΖΡΞΟΓ�ϑΛΨΗ�ΩΚΗΛΥ�ςΞΥΥΡΞΘΓΛΘϑς�∆ΥΗ�ΛΘΓΗΗΓ�∆�ςΛϑΚΩ�ΩΡ�ΕΗΚΡΟΓ���1ΡΩ�ΡΘΟ∴
ΩΚ∆Ω8�ΣΟ∆ΘΩς�ΓΡ�∆ΓΓ�∆�ΟΗΨΗΟ�ΡΙ�Γ∴Θ∆ΠΛςΠ�ΩΡ�∆Θ∴�ΗΘΨΛΥΡΘΠΗΘΩ8�∆ΘΓ�ΛΙ�Η[ΗΦΞΩΗΓ
ΖΗΟΟ8�ΩΚΗ∴�ΖΡΞΟΓ�∆ΟςΡ�∆ΓΓ�∆�ΩΡΞΦΚ�ΡΙ�ΦΟ∆ςς�ΩΡ�∆Θ∴�ΣΟ∆ΦΗ�ΩΚ∆Ω�ΖΡΞΟΓ�ΚΡςΩ�ΩΚΗΠ�

• ∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ�ϑΛΨΗς�Ξς�∆�ςΗΘςΗ�ΡΙ�ΙΞΟΙΛΟΟΠΗΘΩ���,Ω∂ς�ΘΡΩ�Η∆ς∴�ΩΡ�ΖΡΥΝ�ΖΛΩΚ�ΣΟ∆ΘΩς�
<ΡΞ�ΠΞςΩ�Κ∆ΨΗ�ΖΚ∆Ω�Π∆Θ∴�ΣΗΡΣΟΗ�Φ∆ΟΟ�∆ς�∆�ϑΥΗΗΘ�ΩΚΞΠΕ�ΩΡ�ΕΗ�∆ΕΟΗ�ΩΡ�ΥΗ∆ΟΛ]Η
ΩΚΗΛΥ�ΣΡΩΗΘΩΛ∆Ος���7ΚΛς�Λς�∆�ΦΚ∆ΟΟΗΘϑΗ�ΛΘ�ΛΩςΗΟΙ8�∆ΘΓ�ΦΡΘΤΞΗΥΛΘϑ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ�ΖΡΞΟΓ
ϑΛΨΗ�Ξς�∆�ςΗΘςΗ�ΡΙ�ϑΥ∆ΩΛΙΛΦ∆ΩΛΡΘ�∆ΘΓ�∆ΦΦΡΠΣΟΛςΚΠΗΘΩ�ΩΚ∆Ω�Λς�ΤΞΛΩΗ�ΓΛΙΙΛΦΞΟΩ�ΩΡ
ςΞΥΣ∆ςς�

• ∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ � Φ∆Θ � ΓΡ �ΖΡΘΓΗΥς � ΙΡΥ � ΡΞΥ �ϑ∆ςΩΥΡΘΡΠΛΦ � ∆ΘΓ � Ω∆ςΩΗ � ΚΞΘϑΥ∴ �ΘΗΗΓς�

3Ο∆ΘΩς � Φ∆Θ � ΗΠΕΗΟΟΛςΚ � ∆ΘΓ � ΦΡΠΣΟΗΠΗΘΩ �ΠΗ∆Ος8 � ∆ς � ∆ � Ψ∆ΥΛΗΩ∴ � ΡΙ � ΙΥΞΛΩς � ∆ΘΓ
ΨΗϑΗΩ∆ΕΟΗς � ΖΡΞΟΓ � ΕΗ � ΥΗ∆ΓΛΟ∴ � ∆Ψ∆ΛΟ∆ΕΟΗ � ΙΡΥ � ΩΚΗ � ΓΛΟΛϑΗΘΩ � ϑ∆ΥΓΗΘΗΥ� � � +∴ΕΥΛΓ
ΨΗϑΗΩ∆ΕΟΗς8�ΛΙ�ςΞΦΚ�∆ΥΗ�ΣΞΥςΞΗΓ8�ΓΡ�Π∆ΝΗ�ϑΥΗ∆Ω�ΠΗ∆Ος�∆ς�ΖΗΟΟ�

• ∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ�∆ΟΟΡΖς�Ξς�ΩΡ�ΣΥ∆ΦΩΛΦΗ�ΡΞΥ� Ο∆ΘΓςΦ∆ΣΛΘϑ�ςΝΛΟΟς�� �/∆ΘΓςΦ∆ΣΛΘϑ�ΖΡΞΟΓ
ΚΗΟΣ�Ξς�ΓΗΨΗΟΡΣ�ΡΞΥ�ςΗΘςΗ�ΡΙ�ΓΗςΛϑΘ�� �,Ω �ΖΛΟΟ�∆ΟςΡ�ΛΘςΩΛΟΟ � ΛΘ�Ξς�∆Θ�∆ΗςΩΚΗΩΛΦ
∆ΣΣΥΗΦΛ∆ΩΛΡΘ8�∆ς�ΖΗΟΟ �∆ς�ϑΛΨΗ�Ξς�∆�ςΡΞΥΦΗ�ΡΙ�ΣΥΛΓΗ�ςΛΘΦΗ�∆�ΕΗ∆ΞΩΛΙΞΟ �ϑ∆ΥΓΗΘ
ΖΡΞΟΓ�ΩΥΞΟ∴�ΦΥΗ∆ΩΗ�∆�ΕΞ]]�∆ΠΡΘϑςΩ�ΡΞΥ�ϑΞΗςΩς�

• 0∆Θ∴�ΣΗΡΣΟΗ�ΕΗΟΛΗΨΗ�ΩΚ∆Ω�ΣΟ∆ΘΩς�ΕΥΛΘϑ�ΩΚΗ�ΡΖΘΗΥς�ϑΡΡΓ�ΙΡΥΩΞΘΗς���,Θ�Ι∆ΦΩ8�∆�ΟΡΩ
ΡΙ�ΣΗΡΣΟΗ�Ω∆ΟΝ�ΩΡ�ΩΚΗΛΥ�ΣΟ∆ΘΩς8�∆ΘΓ�ςΡΠΗ�ΗΨΗΘ�ςΛΘϑ�ΩΡ�ΩΚΗΠ8�ΚΡΣΛΘϑ�ΙΡΥ�ΩΚΗ
ΨΗΥ∴�ς∆ΠΗ�ΥΗςΞΟΩ�

• ∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ�ΖΡΞΟΓ�ϑΛΨΗ�Ξς�ςΡΠΗΩΚΛΘϑ�ΩΡ�ΟΡΡΝ�ΙΡΥΖ∆ΥΓ�ΩΡ�ΗΨΗΥ∴Γ∆∴�� +∆ΨΗ�ΩΚΗ
ΙΟΡΖΗΥς �ΕΟΡΡΠΗΓ∀ � �+∆ΨΗ� ΩΚΗ �ΣΟ∆ΘΩς �ΕΡΥΘ � ΙΥΞΛΩ∀ � �+∆ΨΗ� ΩΚΗ � ΟΗ∆ΨΗς � Ι∆ΟΟΗΘ � ΩΡ
ςΛϑΘΛΙ∴�ΩΚΗ�ςΩ∆ΥΩ�ΡΙ�∆ΞΩΞΠΘ∀��7ΚΗςΗ�Π∆∴�ςΗΗΠ�ΟΛΝΗ�ςΛΠΣΟΗ�ΩΚΛΘϑς8�ΕΞΩ�ΩΚΗ∴�∆ΥΗ
ϑΥΗ∆Ω�Φ∆ΞςΗς�ΡΙ�ΜΡ∴�ΙΡΥ�Π∆Θ∴�ϑ∆ΥΓΗΘΗΥς�ΩΚΗ�ΖΡΥΟΓ�ΡΨΗΥ�

Useful Resource: Create and Care For Beautiful Bonsai Trees

   Useful Resource: How to Grow Fresh and Delicious Vegetables

 © 2006 Joel Osborne - All Rights Reserved

5 

http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.birder.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net
http://joelos.cbpower.hop.clickbank.net


∗ΥΗΗΘ�)ΛΘϑΗΥς
�∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ�)ΡΥ�(ΨΗΥ∴ΡΘΗ

• 6ΡΠΗ � ΙΟΡΖΗΥς � Φ∆Θ � ΕΥΛΘϑ � ΖΡΘΓΗΥΙΞΟ � ΙΥ∆ϑΥ∆ΘΦΗς � ΩΚ∆Ω � ΖΡΞΟΓ �ΠΡςΩ � ΦΗΥΩ∆ΛΘΟ∴

ΕΥΛϑΚΩΗΘ � ΞΣ � ΡΞΥ � Γ∆∴ς�� � 6ΡΠΗ � ΙΟΡΖΗΥς � ΗΨΗΘ � Κ∆ΨΗ � ΩΚΗΥ∆ΣΗΞΩΛΦ � ΗΙΙΗΦΩς � ΩΚ∆Ω
ϑΥΗ∆ΩΟ∴�ΛΠΣΥΡΨΗ�ΡΞΥ�ΚΗ∆ΟΩΚ�ςΡ�ΩΚ∆Ω�ΖΗ�ΦΡΞΟΓ�Π∆ΝΗ�ΩΚΗ�ΠΡςΩ�ΡΞΩ�ΡΙ�ΟΛΙΗ�

• ∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ�Φ∆Θ�ΚΗΟΣ�ΕΡΡςΩ�∆Θ∴�ΣΥΡΣΗΥΩ∴∂ς�Ψ∆ΟΞΗ�� �6Ω∆ΩΛςΩΛΦς�ςΚΡΖ�ΩΚ∆Ω�ΚΡΞςΗς
ΖΛΩΚ�ϑ∆ΥΓΗΘς�ςΗΟΟ�ΕΗΩΩΗΥ�ΩΚ∆Θ�ΚΡΞςΗς�ΖΛΩΚΡΞΩ�∆Θ∴�Ο∆ΘΓςΦ∆ΣΗΓ�∆ΥΗ∆�ΡΙ�ϑΥΗΗΘ�ΩΡ
ςΣΗ∆Ν �ΡΙ� � �%ΗΦ∆ΞςΗ �ΡΙ � ΩΚΗ �∆ΗςΩΚΗΩΛΦ �∆ΣΣΗ∆Ο � ΩΚ∆Ω �ϑ∆ΥΓΗΘΛΘϑ�Φ∆Θ�ΕΥΛΘϑ8 � ΩΚΗ
ΓΗςΛΥ∆ΕΛΟΛΩ∴ � ΡΙ � ∆Θ∴ � ΣΥΡΣΗΥΩ∴ � ΕΟΗςςΗΓ � ΖΛΩΚ � ΩΚΗ � ς∆ΠΗ � ΖΡΞΟΓ � Η[ΣΗΥΛΗΘΦΗ � ∆
ςΛϑΘΛΙΛΦ∆ΘΩ�ΕΡΡςΩ�ΛΘ�ΖΡΥΩΚ�

• ∃ � ϑ∆ΥΓΗΘ � Φ∆Θ � ΕΗ � ΩΚΗ � ΚΗ∆ΥΩ � ΡΙ � ςΡΠΗΩΚΛΘϑ � ΕΛϑϑΗΥ* � ΛΙ � ΖΗ �ΖΡΞΟΓ � ∆ΟΟΡΖ � ΡΞΥ

ΛΠ∆ϑΛΘ∆ΩΛΡΘ � ΩΡ � ΣΟ∆∴�� � ∃ΓΓ � ∆ � ΕΛΥΓ � ΩΡΖΗΥ8 � ∆ΘΓ � ΛΩ � ΦΡΞΟΓ � ΕΗΦΡΠΗ � ∆ � ϑΡΡΓ
ΗΘΨΛΥΡΘΠΗΘΩ�ΙΡΥ�∆�Θ∆ΩΞΥ∆Ο�∆ΨΛ∆Υ∴���∃�ϑ∆ΥΓΗΘ�Φ∆Θ�∆ΟςΡ�ΕΗ�ΩΚΗ�ΦΗΘΩΗΥΣΛΗΦΗ�ΙΡΥ�∆
Π∆Θ �Π∆ΓΗ� Ο∆ϑΡΡΘ� � �7ΚΗ � ΟΛΠΛΩ8 � ΥΗ∆ΟΟ∴8 � Λς �∴ΡΞΥ � ΛΠ∆ϑΛΘ∆ΩΛΡΘ� � �∃ �ϑ∆ΥΓΗΘ �Φ∆Θ
ΕΗΦΡΠΗ�ςΡ�ΠΞΦΚ�ΕΛϑϑΗΥ�ΩΚ∆Θ�ΜΞςΩ�∆Θ�∆ΥΗ∆�ΡΙ�ϑΥΗΗΘ�
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ςΞΦΦΗςς�ΡΙ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ8�ςΡ�∴ΡΞ�Κ∆ΨΗ�ΩΡ�ΦΚΡΡςΗ�ΩΚΗ�ΥΛϑΚΩ�ΡΘΗς�ΩΡ�ϑΛΨΗ�∴ΡΞΥ�ΙΡΥ∆∴�ΛΘ
ΩΚΗ�ΖΡΘΓΗΥΙΞΟ�ΖΡΥΟΓ�ΡΙ�ϑ∆ΥΓΗΘΛΘϑ�∆�ϑΥΗ∆Ω�ςΩ∆ΥΩ�

6Ρ8�ΖΚ∆Ω�∆ΥΗ�ΩΚΗ�ΗςςΗΘΩΛ∆Ο�ΩΡΡΟς�ΩΚ∆Ω�∴ΡΞ�ΖΡΞΟΓ�ΘΗΗΓ�ΩΡ�ΥΗ∆Σ�ςΡΠΗ�ςΞΦΦΗςς�ΖΛΩΚ�∴ΡΞΥ
ϑ∆ΥΓΗΘΛΘϑ�Η[ΣΗΥΛΗΘΦΗ∀� �+ΗΥΗ�Λς�∆� ΟΛςΩ�ΡΙ�ΖΚ∆Ω�ΗΤΞΛΣΠΗΘΩ�∴ΡΞ�ςΚΡΞΟΓ�ΛΘΨΗςΩ�ΡΘ�ΩΡ
Π∆ΝΗ�ΩΚΗ�ΠΡςΩ�ΡΞΩ�ΡΙ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�

• 7ΚΗΥΗ�∆ΥΗ�Π∆Θ∴�Ψ∆ΥΛΗΩΛΗς�ΡΙ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΩΡΡΟς�� �/ΗΩ∂ς�ςΩ∆ΥΩ�ΖΛΩΚ�ΩΚΗ�Ε∆ςΛΦς�� �<ΡΞ
ΖΡΞΟΓ �ΘΗΗΓ �Κ∆ΘΓ�ΩΡΡΟς8 �ΡΙ � ΦΡΞΥςΗ8 � ΙΡΥ �ςΡΠΗ�Π∆ΘΞ∆Ο � ΙΞΘ� � �6ΚΡΨΗΟς8 � ΙΡΥΝς8
ΣΟΛΗΥς8�∆ΘΓ�ΦΞΩΩΗΥς�∆ΥΗ�ΛΘςΩΥΞΠΗΘΩς�ΩΚ∆Ω�∴ΡΞ�ΦΡΞΟΓ�ΘΡΩ�ΓΡ�ΖΛΩΚΡΞΩ���7ΚΗ∴�∆ΥΗ
ΘΗΗΓΗΓ � ΙΥΡΠ �ΖΡΥΝΛΘϑ � ΩΚΗ � ςΡΛΟ8 � ΓΛϑϑΛΘϑ � ΙΡΥ � ςΗΗΓ � ΚΡΟΗς8 � ∆ΘΓ � ΣΟ∆ΘΩΛΘϑ �∴ΡΞΥ
ςΗΗΓΟΛΘϑς�

• 7ΚΗΘ � ΩΚΗΥΗ � ∆ΥΗ � ΩΚΗ � ΕΛϑϑΗΥ � ΩΡΡΟς � ΩΚ∆Ω � ΥΗΤΞΛΥΗ �ΠΡΥΗ � ΣΡΖΗΥ � ∆ΘΓ � ΓΗ[ΩΗΥΛΩ∴�
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∗ΥΡΖΩΚ
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Ω∴ΣΗς� � �7ΚΗ∴ �ΖΛςΚ� ΩΡ�∆ΦΚΛΗΨΗ �∆�ΦΗΥΩ∆ΛΘ �ΦΡΟΡΥ �ςΦΚΗΠΗ� ΙΡΥ � ΩΚΗΛΥ �ϑ∆ΥΓΗΘς8 �∆ΘΓ� ΩΚΛς
ΓΛΦΩ∆ΩΗς�ΩΚΗΛΥ�ΦΚΡΛΦΗ�ΡΙ�ΣΟ∆ΘΩς���)ΟΡΖΗΥς�∆ΥΗ�ΩΚΗ�ΣΟ∆ΘΩς�ΡΙ�ΦΚΡΛΦΗ�ΙΡΥ�ΩΚΗςΗ�ϑ∆ΥΓΗΘΗΥς8
∆ΘΓ�ΩΚΗΛΥ�ΕΟΡΡΠς�∆ΥΗ�Φ∆Σ∆ΕΟΗ�ΡΙ�ΣΥΡΓΞΦΛΘϑ�∆�Υ∆ΓΛ∆ΘΩ�ΗΙΙΗΦΩ�∆ΘΓ�∆Θ�Η[ΣΟΡςΛΡΘ�ΡΙ�ΩΡΘΗς
∆ΘΓ�ΚΞΗς�ΩΚ∆Ω�ΖΡΞΟΓ�ϑΛΨΗ�ΟΛΙΗ�ΩΡ�∆Θ∴�ϑ∆ΥΓΗΘ���
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∴ΡΞ�ΠΛϑΚΩ�ΜΞςΩ�ΗΘΓ�ΞΣ�ΖΛΩΚ�∆�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΩΚ∆Ω�Λς�ΥΛΓΓΟΗΓ�ΖΛΩΚ�ΓΛςΦΡΥΓ�� �,Ι�∴ΡΞ�Ζ∆ΘΩ�ΩΡ
∆ΦΚΛΗΨΗ�Π∆[ΛΠΞΠ�ΗΙΙΗΦΩς�ΙΡΥ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ8�∴ΡΞ�ΘΗΗΓ�ΩΡ�ΣΟ∆Θ�ΩΚΗ�ΦΡΟΡΥς�∴ΡΞ�Ζ∆ΘΩ�ΩΡ
∆ΩΩ∆ΛΘ�ΕΗΙΡΥΗΚ∆ΘΓ�� �%ΗΟΡΖ8�∴ΡΞ�ΦΡΞΟΓ� ΙΛΘΓ�ςΗΨΗΘ�ςΞΣΗΥΕ�ΩΛΣς�ΡΘ�ΚΡΖ�ΩΡ�ΓΗ∆Ο�ΖΛΩΚ
ΦΡΟΡΥς�ΙΡΥ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΣΥΡΣΗΥΟ∴���7Υ∴�ΩΡ�ςΩΞΓ∴�ΩΚΗΠ�ΖΗΟΟ�∆ΘΓ�∴ΡΞ∂ΟΟ�ΕΗ�∆ΕΟΗ�ΩΡ�ΦΡΠΗ
ΞΣ�ΖΛΩΚ�∆�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΩΚ∆Ω�Λς�ΕΞΥςΩΛΘϑ�ΖΛΩΚ�ΩΚΗ�ΠΡςΩ�ΣΟΗ∆ς∆ΘΩ�ΦΡΟΡΥ�ςΦΚΗΠΗ�ΣΡςςΛΕΟΗ�

• :ΚΗΘ�ΣΟ∆ΘΘΛΘϑ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ*�ΩΥ∴�ΩΡ�ΣΛΦΩΞΥΗ�ΛΩ�∆ς�∆�Σ∆ΛΘΩΛΘϑ���7ΚΛς�ΖΡΞΟΓ�ΥΗΤΞΛΥΗ
∴ΡΞ�ΩΡ�Σ∆∴�ΦΟΡςΗ�∆ΩΩΗΘΩΛΡΘ�ΩΡ�ΩΚΗ�ΓΗΣΩΚ�ΡΥ�ςΡΙΩΘΗςς�ΡΙ�ΩΚΗ�ΦΡΟΡΥς�∴ΡΞ�Ζ∆ΘΩ�ΩΡ
ΞςΗ����∃ΟςΡ8�∴ΡΞ∂Γ�Κ∆ΨΗ�ΩΡ�ΓΗΩΗΥΠΛΘΗ�ΖΚΛΦΚ�∆ΠΡΘϑ�ΩΚΗ�ΦΡΟΡΥς�∴ΡΞ�Κ∆ΨΗ�ΦΚΡςΗΘ
ΖΡΞΟΓ�ΓΡΠΛΘ∆ΩΗ�∴ΡΞΥ�ΛΠ∆ϑΛΘΗΓ�Σ∆ΟΗΩΩΗ8�∆ΘΓ�ΖΚΛΦΚ�ΦΡΟΡΥς�ΖΡΞΟΓ�ΦΡΠΣΟΗΠΗΘΩ
ΩΚΗ�ς∆ΠΗ���<ΡΞ�ΖΡΞΟΓ�ΘΗΗΓ�ςΡΠΗ�ΕΥΛΓϑΛΘϑ�ΦΡΟΡΥς8�ςΡΠΗ�ΗΘΚ∆ΘΦΛΘϑ�ΦΡΟΡΥς8�∆ΘΓ
ςΡΠΗ�ΦΡΠΣΟΗΠΗΘΩ∆Υ∴�ΦΡΟΡΥς�ΩΚ∆Ω�ΖΡΘ∂Ω�Ω∆ΝΗ�∆Θ∴ΩΚΛΘϑ�∆Ζ∆∴�ΙΥΡΠ�ΩΚΗ�ΣΥΛΠ∆Υ∴
ΦΡΟΡΥς�∴ΡΞ�Κ∆ΨΗ�ΛΘ�ΠΛΘΓ�

• 6ΡΠΗΩΛΠΗς* � ΩΚΗ � ΟΡΦ∆ΩΛΡΘ � ΡΙ � ΩΚΗ � ϑ∆ΥΓΗΘ � ∆ΘΓ � ΩΚΗ � Η[ΛςΩΛΘϑ � Ο∆ΘΓςΦ∆ΣΗ � ∆ΟςΡ

ΓΗΩΗΥΠΛΘΗς �ΡΞΥ � ΦΚΡΛΦΗ �ΡΙ � ΦΡΟΡΥς* �∆ΘΓ�ΦΡΘςΗΤΞΗΘΩΟ∴* �ΡΞΥ � ΦΚΡΛΦΗ �ΡΙ � ΙΟΡΖΗΥς�
6Κ∆ΓΗΓ � ∆ΥΗ∆ς8 � ΙΡΥ � Η[∆ΠΣΟΗ8 � ΖΡΞΟΓ � ΕΗΘΗΙΛΩ � ϑΥΗ∆ΩΟ∴ � ΙΥΡΠ � ∆ � ΙΟΡΖΗΥΕΗΓ � ΡΙ
∆ΘΘΞ∆Ος8�ςΛΘΦΗ�ΩΚΗςΗ�Ω∴ΣΗς�ΡΙ�ΙΟΡΖΗΥς�ΣΥΡΓΞΦΗ�ΟΛϑΚΩΗΥ�ΦΡΟΡΥς�ΟΛΝΗ�ΣΛΘΝ8�ΖΚΛΩΗ
∆ΘΓ�ΕΟΞΗ���6ΞΥΗΟ∴8�ΩΚΡςΗ�Γ∆ΥΝΗΥ�∆ΥΗ∆ς�ΖΡΞΟΓ�ΛΠΣΥΡΨΗ�ΖΛΩΚ�ΩΚΗ�∆ΓΓΛΩΛΡΘ�ΡΙ�ςΞΦΚ
ΦΡΟΡΥς�

• 7ΚΗ�ςΞΥΥΡΞΘΓΛΘϑς�ΡΙ�ΩΚΗ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ςΚΡΞΟΓ�∆ΟςΡ�ΚΗΟΣ�∴ΡΞ�ΓΗΩΗΥΠΛΘΗ�∴ΡΞΥ�ΦΚΡΛΦΗ�ΡΙ

ΦΡΟΡΥς�� � ∋∆ΥΝ �ΕΟΞΗ� ΙΟΡΖΗΥς8 � ΙΡΥ �Η[∆ΠΣΟΗ8 �ΖΡΞΟΓ � ΜΞςΩ � ΟΡςΗ � ΩΚΗΛΥ � ΙΡΦΞς �ΖΚΗΘ
ΣΟ∆ΦΗΓ�ΛΘ�ΩΚΗ�Ε∆ΦΝΓΥΡΣ�ΡΙ�∆�Γ∆ΥΝΟ∴�Σ∆ΛΘΩΗΓ�Ζ∆ΟΟ���%ΥΛϑΚΩ�ΥΗΓ�ΙΟΡΖΗΥς�ΖΡΞΟΓ�ϑΗΩ
ΟΡςΩ�ΖΚΗΘ�ΣΥΗςΗΘΩΗΓ�ΛΘ�ΩΚΗ�Ε∆ΦΝΓΥΡΣ�ΡΙ�∆�ςΛΠΛΟ∆ΥΟ∴�ΦΡΟΡΥΗΓ�Ι∆Φ∆ΓΗ���&ΡΘΩΥ∆ςΩ�Λς
ΩΚΗ�ΝΗ∴���,Ι�∴ΡΞ�Ζ∆ΘΩ�∴ΡΞΥ�ΙΟΡΖΗΥς8�∆ΘΓ�ΩΚΗ�ΦΡΟΡΥ�ςΦΚΗΠΗ�ΡΙ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ8�ΩΡ
ςΩ∆ΘΓ�ΡΞΩ8 �∴ΡΞ �ΖΡΞΟΓ �ΘΗΗΓ � ΩΡ�ΦΚΡΡςΗ �ΦΡΟΡΥς � ΩΚ∆Ω �ΓΡ�ΘΡΩ �ΕΟΗΘΓ�ΖΛΩΚ � ΩΚΗΛΥ
ςΞΥΥΡΞΘΓΛΘϑς�

• 5ΗΣΗΩΛΩΛΡΘ � ΡΙ � ΦΡΟΡΥ � ςΦΚΗΠΗς � Φ∆Θ � ΞΘΛΙ∴ � ΩΚΗ � ΓΛΙΙΗΥΗΘΩ � ΦΡΟΡΥς � ΛΘ � ∆ � ϑ∆ΥΓΗΘ�

∃ΟΩΗΥΘ∆ΩΛΘϑ�ΥΡΖς�ΡΙ�Π∆ϑΗΘΩ∆ς8�ΙΡΥ�Η[∆ΠΣΟΗ8�ΖΡΞΟΓ�ϑΛΨΗ�∆�ςΗΘςΗ�ΡΙ�ΞΘΛςΡΘ�ΙΡΥ
ΩΚΗ�ΡΩΚΗΥ�ΦΡΟΡΥς�ΛΘ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�� �7ΚΛς�Λς�ΞςΞ∆ΟΟ∴�ΦΡΘςΛΓΗΥΗΓ�∆ς�ΩΚΗ�ςΚΡΥΩΦΞΩ
∆ΣΣΥΡ∆ΦΚ�ΛΘ�ΣΟ∆ΘΘΛΘϑ�∴ΡΞΥ�ΦΡΟΡΥς8�∆ΘΓ�Λς�ΤΞΛΩΗ�ΣΗΥΙΗΦΩ�ΙΡΥ�ΘΡΨΛΦΗ�ϑ∆ΥΓΗΘΗΥς
ΖΚΡ�ΖΛςΚ�ΩΡ�Γ∆ΕΕΟΗ�ΖΛΩΚ�ΚΞΗς�∆ΘΓ�ΩΡΘΗς�

• 0ΡΘΡΩΡΘ∴�ΛςΘ∂Ω�∆ΟΖ∆∴ς�Ε∆Γ�� �<ΡΞ�ΦΡΞΟΓ�ΞςΗ�ΓΛΙΙΗΥΗΘΩ�ΙΟΡΖΗΥς�ΖΛΩΚ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ
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∗ΥΗΗΘ�)ΛΘϑΗΥς
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ΦΡΟΡΥς�� 7ΚΗ�ςΚ∆ΣΗ�ΡΙ�ΩΚΗ�ς∆ΛΓ�ΙΟΡΖΗΥς�Φ∆Θ�ΣΥΡΨΛΓΗ�ΩΚΗ�ΓΛΙΙΗΥΗΘΦΗ�ΛΘ�ΩΗ[ΩΞΥΗς
ΩΚ∆Ω�ΖΡΞΟΓ�ϑΛΨΗ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΩΚ∆Ω�ΓΥ∆Π∆ΩΛΦ�ΗΙΙΗΦΩ�� �8ςΛΘϑ�ΡΘΗ�ΡΥ�ΩΖΡ�ΦΡΟΡΥς
ΛςΘ∂Ω�∆ΟΖ∆∴ς�ΕΡΥΛΘϑ���,Ω�ΥΗ∆ΟΟ∴�ΓΗΣΗΘΓς�ΡΘ�ΚΡΖ�∴ΡΞ�Η[ΗΦΞΩΗ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ�

• (ΨΗΥ∴�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΘΗΗΓς�∆�ΙΡΦ∆Ο�ΣΡΛΘΩ�� �8ςΞ∆ΟΟ∴8�ΩΚΛς�Λς�ΓΡΘΗ�ΩΚΥΡΞϑΚ�ΩΚΗ�ΞςΗ�ΡΙ
ςΣΗΦΛ∆Ο �ΙΗ∆ΩΞΥΗς8� ΟΛΝΗ�ΙΡΞΘΩ∆ΛΘς8�∆�ΩΥΗΗ8�ΡΥ�ΡΩΚΗΥ�ςΛΠΛΟ∆Υ� ΛΠΣΟΗΠΗΘΩς�� �,Ι�ΘΡ
ςΞΦΚ�ΛΠΣΟΗΠΗΘΩς�Η[ΛςΩ8�∴ΡΞ�ΦΡΞΟΓ�ΞςΗ�ΦΡΟΡΥς�ΛΘςΩΗ∆Γ���,Ι�ΕΟΞΗ�Λς�∴ΡΞΥ�ΓΗςΛΥΗΓ
ΦΡΟΡΥ�ΙΡΥ�Η[∆ΠΣΟΗ8�∴ΡΞ�ΦΡΞΟΓ�ΣΟ∆ΘΩ�∆�ςΗΥΛΗς�ΡΙ�ΕΟΞΗ�ΙΟΡΖΗΥς�ΛΘ�ΩΚΗ�ΠΛΓΓΟΗ�ΡΙ�∆
ϑ∆ΥΓΗΘ�� �7ΚΗ�ΥΗ∆ςΡΘ�ΙΡΥ�∆�ΙΡΦ∆Ο�ΣΡΛΘΩ�Λς�ΩΡ�Φ∆ΩΦΚ�ΩΚΗ�∆ΩΩΗΘΩΛΡΘ�ΡΙ�Η∴Ης�ΩΚ∆Ω
ΖΡΞΟΓ�Κ∆ΣΣΗΘ�ΩΡ�ςΗΗ�ΩΚΗ�ϑ∆ΥΓΗΘ���)ΥΡΠ�ΩΚΗ�ΙΡΦ∆Ο�ΣΡΛΘΩ8�ΩΚΗ�Η∴Ης∂�ςΛϑΚΩ�ΖΡΞΟΓ
ςΣΥΗ∆Γ�ΡΞΩΖ∆ΥΓς�ΩΡ�Η[ΣΗΥΛΗΘΦΗ �∆ΘΓ�ΗΘΜΡ∴�ΩΚΗ�ΥΗςΩ � ΩΚ∆Ω �ΩΚΗ�ϑ∆ΥΓΗΘ�Κ∆ς�ΩΡ
ΡΙΙΗΥ�

• ∃ΘΓ�ςΣΗ∆ΝΛΘϑ�ΡΙ�ΙΡΦ∆Ο�ΣΡΛΘΩς*�∴ΡΞ�ΦΡΞΟΓ�ΞςΗ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ�ΩΗΦΚΘΛΤΞΗ�ΩΡ�ΓΥ∆Ζ�ΩΚΗ

∆ΩΩΗΘΩΛΡΘ�ΡΙ�∴ΡΞΥ�ϑΞΗςΩς�ΙΥΡΠ�ΞΘςΛϑΚΩΟ∴�ΛΩΗΠς�ΛΘ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ���∋Ρ�∴ΡΞ�Κ∆ΨΗ�∆Θ
ΗΟΗΦΩΥΛΦΛΩ∴�ΣΡΟΗ�ΛΘ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΖΚΛΦΚ�∴ΡΞ�ΜΞςΩ�Φ∆ΘΘΡΩ�ϑΗΩ�ΥΛΓ�ΡΙΙ∀��1Ρ�ΣΥΡΕΟΗΠ�
6ΛΠΣΟ∴�ΞςΗ�ΙΡΦ∆Ο�ΣΡΛΘΩς�ΩΡ�Ω∆ΝΗ�∆Ζ∆∴�ΩΚΗ�∆ΩΩΗΘΩΛΡΘ�ΩΚ∆Ω�ςΞΦΚ�ΖΡΞΟΓ�ΦΡΠΠ∆ΘΓ�
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1 �7ΚΗ�%∆ςΛΦς�2Ι�2Υϑ∆ΘΛΦ�∗∆ΥΓΗΘΛΘϑ

:ΛΩΚ � ΩΚΗ � ∆ΠΡΞΘΩ �ΡΙ � ∆ΓΨ∆ΘΦΗΠΗΘΩς � ΩΚ∆Ω � Κ∆ΨΗ �ΕΗΗΘ � ΛΘΩΥΡΓΞΦΗΓ � ΩΡ � ΩΚΗ � ϑ∆ΥΓΗΘΛΘϑ
ΖΡΥΟΓ8�Π∆Θ∴�ϑ∆ΥΓΗΘΗΥς�Κ∆ΨΗ�ΓΥΗ∆ΠΩ8�∆ΘΓ�ΣΞΥςΞΗΓ8�∆�ΥΗΩΞΥΘ�ΩΡ�ΠΞΦΚ�ςΛΠΣΟΗΥ�ΩΛΠΗς�
∃ΙΩΗΥ�∆ΟΟ8�ΩΚΗΥΗ�Λς�∆�ϑΥΗ∆ΩΗΥ�ςΗΘςΗ�ΡΙ�ΙΞΟΙΛΟΟΠΗΘΩ�ΛΘ�ΥΗ∆ΣΛΘϑ�∆�ΕΡΞΘΩΛΙΞΟ�Κ∆ΥΨΗςΩ�ΖΚΗΘ�∆ΟΟ
∴ΡΞ�Κ∆ΨΗ�ΗΠΣΟΡ∴ΗΓ�∆ΥΗ�∆ΟΟ �Θ∆ΩΞΥ∆Ο �ϑΥΡΖΛΘϑ�ΠΗΩΚΡΓς8 �ΖΛΩΚΡΞΩ� ΩΚΗ�∆ΛΓ�ΡΙ �∆ΥΩΛΙΛΦΛ∆Ο
ςΞΣΣΟΗΠΗΘΩς�ΩΚ∆Ω�ΗΘΥΛΦΚ�∴ΡΞΥ�ϑ∆ΥΓΗΘ�ΖΛΩΚ�Π∆ΩΗΥΛ∆Ος�ΩΚ∆Ω�ΗΘςΞΥΗ�ΡΣΩΛΠ∆Ο�ϑΥΡΖΩΚ�ΙΡΥ
∴ΡΞΥ�ΣΟ∆ΘΩς���∃�ΥΗΩΞΥΘ�ΩΡ�Ε∆ςΛΦς�Λς�ΠΡΥΗ�ΥΗΖ∆ΥΓΛΘϑ8�∆ΘΓ�ΩΚΗ�ς∆ΩΛςΙ∆ΦΩΛΡΘ�ΩΚ∆Ω�Φ∆Θ�ΕΗ
∆ΩΩ∆ΛΘΗΓ�ΙΥΡΠ�ΩΚΗ�ς∆ΠΗ�Λς�ΣΥΗΩΩ∴�Κ∆ΥΓ�ΩΡ�ΕΗ∆Ω�

7ΚΗ�ΩΚΛΘϑ�Λς8�ΣΟ∆ΘΩς�∆ΥΗ�∆�Σ∆ΥΩ�ΡΙ�∆�ΖΚΡΟΗ�ΗΦΡς∴ςΩΗΠ�ΡΙ�∆ΟΥΗ∆Γ∴�Η[ΛςΩΛΘϑ�ΣΥΡΦΗςςΗς�
∃Θ � ΡΥϑ∆ΘΛΦ �ϑ∆ΥΓΗΘΗΥ �ΠΗΥΗΟ∴ � ΥΗ∆ΟΛ]Ης � ΩΚΗ � ΛΠΣΡΥΩ∆ΘΩ � ∆ςΣΗΦΩς � ΩΚ∆Ω � ΦΡΘΩΥΛΕΞΩΗ � ΩΡ � ∆
ΣΟ∆ΘΩ∂ς�Θ∆ΩΞΥ∆Ο�ΟΛΙΗ�Φ∴ΦΟΗ8�∆ΘΓ�Π∆ΝΗς�ςΞΥΗ�ΩΚ∆Ω�ΩΚΗ∴�∆ΥΗ�Φ∆ΥΥΛΗΓ�ΡΞΩ�ΖΗΟΟ�� �∃ΟΟ�ΩΚ∆Ω�Λς
ΘΗΗΓΗΓ�∆ΥΗ�∆ΟΥΗ∆Γ∴�ΩΚΗΥΗ8�∆ΘΓ�ΩΚΛς�Π∆ΝΗς�ΡΥϑ∆ΘΛΦ�ϑ∆ΥΓΗΘΛΘϑ�∆ΟΟ�ΩΚΗ�ΠΡΥΗ�Η[ΦΛΩΛΘϑ�
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• ∋ΛΟΟ
• &ΚΛΨΗς
• %∆ςΛΟ
• 0ΛΘΩ
• 3∆ΥςΟΗ∴
• 2ΥΗϑ∆ΘΡ
• 6∆ϑΗ
• 5ΡςΗΠ∆Υ∴
• 7Κ∴ΠΗ
• 6ΖΗΗΩ�Π∆ΥΜΡΥ∆Π
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